
120 121

Nota:
No ajuste la fecha ni el día entre 
las 9:00 P.M. y la 1:00 A.M. 
De lo contrario, la fecha podría 
no cambiar correctamente. 
Cuando sea necesario ajustar la 
fecha durante este período de 
tiempo, cambie en primer lugar 
la hora a cualquiera fuera de 
tal período, y después ajuste la 
fecha.

(3) Extraiga la corona hasta 
la posición 3. Avance las 
manecillas de la hora y los minutos hasta que aparezca la fecha deseada. 
Después, ajuste las manecillas a la hora deseada girando la corona. 
(Cerciórese de que el período AM/PM esté correctamente ajustado.)

Nota:
Extraiga la corona hasta el segundo clic cuando la manecilla de los segundos 
esté en la posición de las 12 en punto. Los mecanismos del reloj de cuarzo 
y del reloj mecánico son diferentes. Cuando ajuste la hora, ajuste primero la 
manecilla de los minutos 4 a 5 minutos adelantada, y después devuélvala a la 
hora correcta.

(4) Al oír una señal horaria, empuje la corona para devolverla a la posición 1.

CÓMO UTILIZAR EL CRONÓMETRO
(1) Presione el botón A para iniciar/parar el cronómetro.

(2) Presione el botón B para controlar el tiempo parcial y devolver a cero.
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CÓMO AJUSTAR UN RELOJ DE TRES MANECILLAS CON CRONÓMETRO VD54, VD57, VD67

AJUSTE DE LA HORA (VD54)

(1) Gire la corona de forma que 
la manecilla de los segundos 
se pare en la posición de las 
12 en punto.

(2) Gire la corona para ajustar la 
hora.

Nota:
Los mecanismos del reloj de 
cuarzo y del reloj mecánico 
son diferentes. Cuando ajuste 
la hora, ajuste primero la 
manecilla de los minutos 4 a 5 
minutos adelantada, y después 
devuélvala a la hora correcta.

(3) Al oír una señal horaria, 
empuje la corona para 
devolverla a la posición 1.

AJUSTE DE LA HORA/FECHA (VD57, 67)

(1) Extraiga la corona hasta la 
posición 2.

(2) Gire la corona hasta que aparezca la fecha del día anterior.
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AJUSTE DE LA POSICIÓN DE LAS MANECILLAS DEL CRONÓMETRO
(1) Extraiga la corona hasta la posición 2 para el VD54, y hasta la posición 3 

para el VD57 y el VD67.

(2) Mantenga simultáneamente presionados los botones A y B durante 2 
segundos y después suéltelos. La manecilla del cronómetro retrocederá 
hasta donde estaba.

(3) Presione el botón A o B para devolver las manecillas del cronómetro a la 
posición “0”.

 VD54:
 Presione el botón A para mover las manecillas hacia la izquierda.
 Presione el botón B para mover las manecillas hacia la derecha.

 VD57:
 Presione el botón A para ajustar la manecilla de 1/10 de segundo del 

cronómetro.
 Presione el botón B para ajustar las manecillas de segundos y minutos del 

cronómetro.

 VD67:
 Presione el botón A para ajustar la manecilla de 1/5 de segundo del 

cronómetro.
 Presione el botón B para ajustar las manecillas de minutos y horas del 

cronómetro.

 Si mantiene presionados los botones, las manecillas se moverán 
rápidamente.

(4) Gire la corona para ajustar las manecillas de la hora y los minutos a la hora 
deseada, y después empuje la corona para devolverla a la posición 1.


