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AJUSTE DE LA FECHA (Algunos modelos no visualizan la fecha.)

(1) Extraiga la corona hasta la posición 2.

(2) Gire la corona hacia la izquierda hasta que aparezca la fecha del día anterior.

Nota:
No ajuste la fecha ni el día entre las 9:00 P.M. y las 04:00:00 A.M. De lo 
contrario, la fecha podría no cambiar correctamente. Cuando sea necesario 
ajustar la fecha durante este período de tiempo, cambie en primer lugar la hora 
a cualquiera fuera de tal período, y después ajuste la fecha.

(3) Extraiga la corona hasta la posición 3. Avance las manecillas de la hora y 
los minutos hasta que aparezca la fecha deseada. La hora habrá quedado 
ajustada para el período A.M.

(4) Empuje la corona para devolverla a la posición 1.

AJUSTE DE LA HORA
(1) Extraiga la corona hasta la posición 3.

Nota:
La manecilla de los segundos seguirá moviéndose.

(2) Gire la corona para ajustar la hora.

Nota:
Cuando ajuste la hora, cerciórese de comprobar si está correctamente ajustado 
el período A.M. o P.M. (La fecha cambiará automáticamente cada 24 horas.) El 
mecanismo del reloj mecánico es diferente al del reloj de cuarzo. Para ajustar 
con precisión la hora, ajuste primero la manecilla de los minutos a 4 a 5 minutos 
antes a la hora deseada, y después aváncela hasta la hora correcta.

(3) Empuje la corona para devolverla a la posición 1.

CÓMO AJUSTAR UN RELOJ MECÁNICO AUTOMÁTICO Y675

AJUSTE DEL RELOJ MECÁNICO AUTOMÁTICO
(1) Si el reloj se lleva en la muñeca, el 

movimiento normal de ésta dará 
cuerda automáticamente al reloj.

(2) Para poner en funcionamiento el reloj 
después de que éste se haya parado 
completamente, déle cuerda girando 
la corona u oscilándolo de lado a 
lado hasta que comience a moverse 
la manecilla de los segundos. 
Después, ajuste la hora y la fecha 
antes de colocarse el reloj en la 
muñeca.

(3) Después de haber dado cuerda completamente al reloj, éste funcionará 
durante más de 409 horas. (Si el reloj se utiliza sin haberle dado cuerda 
completamente, puede adelantar o atrasarse. Para evitar esto, lleve puesto 
el reloj durante más de 8 horas al día.) Si utiliza el reloj sin llevarlo puesto 
en la muñeca (si lo usa sobre una mesa, por ejemplo), cerciórese de darle 
cuerda completa y diariamente a una hora fija.
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