
54 55

（3） リュウズを3の位置まで引き出して今
日の日付になるまでリュウズを回し、
針を現在時刻に合わせます。（午前･午
後を間違えないように合わせてくだ
さい。）

注意：
秒針は12時の位置に止めてください。

クオーツ時計は機械時計と機構が異なり
ますので、正確に合わせるためには、分針
を正しい時刻より4～5分進めてから逆に
戻し合わせてくだい。

（4） 時報と同時にリュウズを1の位置に押
し戻します。

ストップウオッチの使い方
（1） Aボタン：ストップウオッチのスタートおよびストップ。

（2） Bボタン：スプリットタイプの計測およびストップウオッチのリセット。
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クロノグラフ付き3針時計の使い方　VD54, VD57，VD67

時刻の合わせ方（VD54の場合）
（1） リュウズを引き出すと秒針が止まりま

す。秒針は12時の位置に止めてください。

（2） リュウズを回して時刻を合わせます。

注意：
クオーツ時計は機械時計と機構が異なりま
すので正確に合わせるためには、分針を正
しい時刻より4～5分進めてから逆に戻し
て合わせてください。

（3） 時報と同時にリュウズを押し戻します。

時刻・日付の合わせ方（VD57・67の場合）
（1） リュウズを2の位置まで引き出します。

（2） リュウズを回して前の日の日付に合わせ
ます。

注意：
午後9時～午前1時までは日付を合わせな
いでください。この時間帯に日付を合わせ
ますと、翌日になっても日付が変わらない
ことがありますので、この時間外に針を動かしてから日付を合わせてください。
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ストップウオッチ針位置の調整
（1） VD54はリュウズを2の位置まで、VD57・67は3の位置まで引き出します。

（2） AボタンとBボタンを同時に約2秒間押して、ボタンを離します。ストップウオッ
チ秒針が回り止まります。

（3） ボタンAまたはBを押してストップウオッチ針を0位置へ合わせます。

 VD54の場合：
 ボタンAを押すごとに、針は左回りに送ります。
 ボタンBを押すごとに、針は右回りに送ります。

 VD57の場合：
 ボタンAでストップウオッチ1/10秒針を合わせます。
 ボタンBでストップウオッチ秒・分針を合わせます。

 VD67の場合：
 ボタンAでストップウオッチ1/5秒針を合わせます。
 ボタンBでストップウオッチ分・時針を合わせます。

 早送り修正をするときは、ボタンを押し続けます。

（4） リュウズを回し、時刻を合わせた後、リュウズを1の位置まで押し戻します。


